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Notre association a but non lucratif, active depuis 25 ans,
bénéficie du soutien des Départements de la Haute-Savoie et de la
Savoie. Elle a pour mission de promouvoir et développer les
séjours de groupes pour les enfants agés de 3 a 17 ans. Elle
rassemble les professionnels spécialisés dans I'accueil et
I'animation des groupes scolaires.

Les trésors pédagogiques de la Savoie

Le département de la Savoie offre une multitude d'opportunités pédagogiques
captivantes pour enrichir I'apprentissage de vos éléves :

» Découverte des métiers traditionnels de la montagne, mettant en lumiére les
savoir-faire ancestraux et I'artisanat local.

« Exploration des paysages montagnards, révélant une biodiversité exceptionnelle
avec une faune et une flore variées, réparties sur cinq étages écologiques
distincts.

« Apprentissage du patrimoine culturel et architectural, t¢moin de siecles
d'histoire et de traditions montagnardes riches et passionnantes.

« Pratique d'activités sportives stimulantes, mélant plaisir, sensations fortes et
développement de la concentration.

Organiser un séjour scolaire en Savoie, c'est offrir a vos éléves une expérience
immersive hors des murs de I'école. Une véritable montagne d'apprentissages les
attend, leur permettant de développer de nouvelles compétences tout en
s'émerveillant devant la richesse des Alpes !

Et si vous donniez une dimension complémentaire aux apprentissages
des programmes scolaires ?

Nos séjours scolaires, du cycle 1 au cycle 3, s'appuient  Pratiquer des activités physiques et sportives

sur les programmes de I'Education nationale et variées, comme la voile sur les lacs alpins ou de

contribuent a l'acquisition des compétences du socle montagne ou encore la course d'orientation, qui

commun, en particulier dans les domaines 3,4 et 5 : développent leurs habiletés motrices et leur
autonomie.

» Se repérer dans le temps : Plongez vos éléves dans
I'histoire en remontant au Moyen Age ou en
explorant I'époque des forteresses.

« Mettre en pratique des comportements simples
respectueux des autres, de I'environnement, de sa
santé : en décuplant la conscience

» Explorer le monde : Découvrez les majestueux environnementale de vos éléves au sein
paysages glaciaires alpins et sensibilisez vos d'expériences et d'activités qui ont du sens : gestion
éléves aux enjeux du changement climatique. des déchets, connaissance et préservation de la

biodiversité, ateliers durables et coopératifs,
I'hydrologie, le changement climatique...



NOS THEMATIQUES DE SEJOURS

Les séjours maternelles sont spécialement congus pour répondre
aux besoins des enfants de cycle 1. A travers des activités ludiques,
sensorielles et adaptées a leur age, les éleves découvrent la nature,
développent leur curiosité et apprennent a vivre ensemble. Balades,
jeux d'exploration, ateliers créatifs et découvertes du monde vivant
favorisent I'éveil des sens, la motricité et I'autonomie.

Cette premiére expérience de vie collective permet également aux
enfants de gagner en confiance, de partager des moments avec leurs
camarades et de construire leurs premiers repéres loin du cadre
familial, dans un environnement sécurisant et stimulant.

Avec une biodiversité exceptionnelle répartie sur cing étages alpins,
vos éleves pourront, lors de randonnées, explorer la faune et la flore
des montagnes. lls apprendront a identifier et cueillir des plantes
comestibles, tout en découvrant les incroyables adaptations des
animaux aux saisons et les traces laissées par les glaciers sur le

paysage.

Les rencontres avec les acteurs locaux enrichiront leur séjour :
visites de fermes et d'alpages permettront de mieux comprendre le
travail des agriculteurs, apiculteurs et fromagers. Ces échanges
offriront une approche concréte de I'agriculture de montagne et
sensibiliseront a l'importance de préserver cet environnement
unique.

Faites découvrir a vos éléves le patrimoine montagnard de notre région, ou chateaux, églises, abbayes et
forts retracent I'histoire de I'ancien duché de Savoie. A travers visites, ateliers interactifs et jeux animés
par des médiateurs culturels, ils apprendront en s'amusant. Le patrimoine local se dévoile aussi dans les
fermes traditionnelles, fours a pain, mazots et oratoires qui jalonnent les paysages alpins.

Les traditions populaires, comme les contes, danses folkloriques et spécialités culinaires, enrichiront
leur expérience. Ces activités sensibiliseront vos éléves a I'importance de préserver et transmettre ce
patrimoine unique, témoin d'un mode de vie ancestral et rythmé par les saisons.



Notre territoire offre un cadre idéal pour sensibiliser vos éleves a
I'écocitoyenneté et aux gestes durables. En comprenant l'impact de leurs
actions sur la nature, ils seront incités a adopter des comportements
responsables pour réduire leur empreinte écologique.

Les séjours pédagogiques abordent des thématiques variées : alimentation,
eau, déchets, énergie, transports et biodiversité. A travers des activités
concrétes, vos éleves réfléchiront a des solutions pour diminuer leur impact
environnemental et promouvoir le développement durable.

Une fois de retour, ils pourront appliquer ces idées au quotidien, devenant
ainsi des acteurs engagés pour un avenir plus responsable.

EA Activités artistiques et créatives page 14

La Savoie offre un patrimoine culturel et artistique d'une richesse unique, ou
les paysages naturels préservés des montagnes inspirent les artistes en
devenir.

Dans cet environnement exceptionnel, vos éléves pourront s'initier a
différentes formes d'art : écriture, créations artistiques, lecture de paysages
ou activités axées sur le bien-étre. Ces approches favorisent une reconnexion
avec la nature, avec eux-mémes et avec les autres. Cette expérience
immersive éveillera leur créativité et leur sensibilité, tout en leur offrant un
moment privilégié pour explorer I'art sous toutes ses formes dans un cadre
inspirant et apaisant.

Sciences et astronomie page 15

Entre montagnes imposantes et espaces naturels préservés, notre région
offre un cadre unique pour l'observation astronomique et I'étude des
phénomenes naturels. Cet environnement exceptionnel éveillera le sens de
I'observation et I'esprit critique de vos éléves.

La science s'aborde également par I'étude du cycle de l'eau, essentiel a la vie
sur Terre. En suivant une démarche scientifique, ils apprendront a poser des
questions, observer, expérimenter et enrichir leur vocabulaire.

Ces activités les aideront a mieux comprendre le monde qui les entoure et a
développer une conscience citoyenne éclairée, les encourageant a devenir
des acteurs responsables du futur.




Activités sportives de plein air page 66

La Savoie est parfaite pour des séjours scolaires axés sur les activités sportives en pleine nature.
Dans un cadre montagnard spectaculaire, vos éléves pourront développer leurs capacités
motrices tout en découvrant les valeurs du sport, comme la santé et le respect. lIs s'initieront a
une variété de disciplines : randonnée, escalade, course d'orientation, VTT, tir a I'arc, et bien
d'autres. Ces activités, pratiquées en toute sécurité grace a des équipements adaptés et
I'encadrement de professionnels qualifiés, offriront une expérience sportive enrichissante et
mémorable dans un environnement naturel d'exception.

Sports d’hiver page 17

Grace a son environnement montagnard exceptionnel, notre région est un terrain idéal pour la
découverte et la pratique des sports d'hiver. Ski alpin, ski nordique, biathlon, raquettes... autant
d'activités qui permettent a vos éléves de développer leurs capacités motrices, leur équilibre, leur
coordination et leur autonomie, tout en apprenant a évoluer en sécurité en milieu enneigé.

Encadrés par des professionnels qualifiés, les éléves progressent a leur rythme, quels que soient
leur niveau et leur expérience. Au-dela des apprentissages sportifs, les sports d'hiver favorisent
le dépassement de soi, I'entraide et la confiance en ses capacités. lls offrent également une
occasion privilégiée de découvrir le milieu montagnard en hiver, sa faune, sa flore et les enjeux
liés a la préservation de cet environnement fragile.

Les tarifs des séjours sont donnés a titre indicatif et sont susceptibles d'étre modifiés.



Le Yayla de Rochebrune

06 40 07 37 46
contact@montagnesnaturehom
mes.org

www.montagnesnaturehommes.

org

Centre de Vacances Neige et
Soleil

04 79 05 26 42
info@neige-et-soleil.com

www.neige-et-soleil.com

o Approcher la nature de maniére sensorielle et ludique
o Prendre de 'aisance dans sa relation avec la nature
o Prendre conscience de ses capacités sensorielles et développer son esprit créatif.

o Développer sa motricité : adapter ses déplacements et son équilibre
o S'exprimer et créer : découvrir des formes artistiques, exprimer ses émotions et

faire des choix

0 D v 4 €
Le Pontet 2 jours 2 classes A partir de
Savoie 1 nuits 60 éléves 129¢€/enfant

A travers le fil rouge du peuple nomade, les enfants vivent une aventure
immersive autour des cing sens. Cueillettes de plantes, fabrication de tisane,
jeux d'écoute et d'olfaction, créations sonores avec la nature, parcours
sensoriels et défis d'apprenti nomade rythment le séjour. Chaque activité place
I'enfant au coeur de ses apprentissages en mélant exploration, émotions et
découvertes. Encadré par des accompagnateurs en montagne, ce séjour
modulable de 2 ou 3 jours favorise I'autonomie, la curiosité et le lien avec la
nature.

©YAYLA ROCHEBRUNE

Q [ ¥ €
Val-Cenis 3 jours 5 classes A partir de
Savoie 2 nuits 360 éleves 165€/enfant

Ce séjour permet aux éléves de cycle 1 de grandir en autonomie, en confiance
et en curiosité tout en découvrant la vie en collectivité. A travers des activités
variées, les enfants apprennent a partager, participer a la vie du groupe, prendre
des initiatives et vivre quelques jours loin du cadre familial. Ils explorent
également le milieu montagnard, éveillent leurs sens, découvrent la faune et la
flore, rencontrent des intervenants spécialisés et s'initient a de nouvelles
techniques et outils.

-1

o Explorer le monde : se repérer dans le temps et I'espace, découvrir le vivant

©NEIGE ET SOLEIL



https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/haute-savoie/annecy/sejours-classes-maternelles-aux-puisots
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/val-cenis/la-montagne-dans-tous-les-sens-cycle-1
mailto:info@neige-et-soleil.com
https://www.neige-et-soleil.com/
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/le-pontet/a-l-aventure-2-jours
mailto:contact@montagnesnaturehommes.org
mailto:contact@montagnesnaturehommes.org
http://www.montagnesnaturehommes.org/
http://www.montagnesnaturehommes.org/

0 D v 4 €
Le Pontet 2 jours 2 classes A partir de
Savoie 1 nuits 60 éléves 132 €/enfant

Plongez dans I'univers sonore de la nature lors d'un séjour au Yayla ! Rémi, le
pic noir, ouvre le bal avec son tambourinage, et la nature dévoile ses multiples
sonorités pour qui sait écouter. A travers une approche sensorielle, ludique,
émotionnelle et cognitive, les enfants exploreront ces ambiances uniques, au
cceur de leurs apprentissages. Encadrés par 2 a 5 accompagnateurs en
montagne, présents pour les activités et la vie quotidienne, les groupes
profiteront d'un programme adapté a leur age, leurs capacités et la météo. Ce
séjour, modulable sur 2 ou 3 jours, promet une expérience inoubliable et
enrichissante.

Le Yayla de Rochebrune

06 40 07 37 46

contact@montagnesnaturehom  « Apprendre a écouter et reconnaitre les sons de la nature, notamment les chants
mes.org d'oiseaux

o Découvrir la nature de fagon sensorielle et collaborative pour inspirer le groupe
o Vivre un processus créatif, de I'écriture a I'enregistrement musical

www.montagnesnaturehommes.
org

©YAYLA ROCHEBRUNE


https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/haute-savoie/seytroux/clovis-le-petit-novice-ou-l-abbaye-des-tous-petits-4-6-ans
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/le-pontet/nature-en-musique
mailto:contact@montagnesnaturehommes.org
mailto:contact@montagnesnaturehommes.org
http://www.montagnesnaturehommes.org/
http://www.montagnesnaturehommes.org/

Découverte du milieu montagnard

Balade dans la vallée de I'Arvan, des glaciers a I'océan

Q i b8 3
Saint-Jean-d'Arves 5 jours 2 classes A partir de
Savoie 4 nuits 82 éleves 310 €/enfant

Co-construit avec un accompagnateur en montagne, ce séjour propose une
découverte compléte des milieux montagnards a travers I'étude de I'eau, de la
faune, de la flore et de la géologie. Les éléves participent a des randonnées
thématiques, découvrent les plantes sauvages comestibles, observent les
marmottes et explorent les secrets de la formation des roches. Visite d'une
miellerie, d'une herboristerie, d'une station d'épuration, accrobranche et veillées
nature complétent ce programme riche et varié. Adapté au rythme des enfants,
ce séjour allie apprentissages, activités de pleine nature et moments de
convivialité, dont une soirée festive.

Chalet Le Clos d'Ornon e/’ . . ;
04795073 13 @ Objectifs pédagogiques

closdornon@orange.fr
www.closdornon.fr

o Découvrir et explorer le milieu montagnard et ses richesses naturelles
e Comprendre I'eau, la faune, la flore et la géologie en montagne
o Développer autonomie et vivre-ensemble en activités de pleine nature

©CLOS D'ORNON

La forét de montagne, un milieu naturel particulier

Q i ¥ 3
Saint-Jean-d'Arves 5 jours 2 classes A partir de
Savoie 4 nuits 82 éléves 293€/enfant

| Ce séjour propose une immersion au cceur de la forét de montagne a travers la
découverte de la faune, de la flore et des activités humaines qui fagonnent cet
environnement. Adapté au rythme et a I'age des enfants, il alterne découvertes,
temps de loisirs et activités pédagogiques variées. Au programme : rencontre
et randonnée avec des anes, sensibilisation aux risques naturels avec un
technicien de I'ONF, création de refuges pour oiseaux et insectes, ainsi que des
échanges avec des professionnels de la montagne. Une expérience
enrichissante mélant nature, observation, créativité et sensibilisation a
I'environnement.

Chalet Le Clos d'Ornon = S } )
0479597313 @ Objectifs pédagogiques

closdornon@orange.fr
www.closdornon.fr

o Identifier les espéces forestiéres et comprendre 'organisation du milieu
e Comprendre le role de la forét dans les équilibres naturels et les risques
o Découvrir les interactions écologiques et développer une conscience citoyenne

©CLOS D'ORNON


https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/haute-savoie/bellevaux/montagne-boisee-au-chalet-le-florimont
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/saint-jean-d-arves/la-foret-de-montagne-un-milieu-naturel-particulier
mailto:closdornon@orange.fr
https://closdornon.fr/
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/saint-jean-d-arves/balade-dans-la-vallee-de-l-arvan-des-glaciers-a-l-ocean
mailto:closdornon@orange.fr
https://closdornon.fr/

Découverte du milieu montagnard

Elevage, agriculture de montagne et filieres courtes

0 D TR €
Saint-Jean-d'Arves 5 jours 2 classes A partir de
Savoie 4 nuits 82 éleves 263€/enfant

Pour découvrir la montagne dans toute sa diversité, ce séjour associe nature,
rencontres et savoir-faire locaux. Les éléves explorent la faune, la flore et la vie
en altitude a travers des activités adaptées a leur age et a leur rythme. Au
programme : visite d'une ferme pédagogique d'anes, découverte d'une miellerie
et du rdle essentiel des abeilles, rencontres avec des bergers, éleveurs et
maitres fromagers, ainsi que le suivi du parcours du lait jusqu'a la coopérative.
Une immersion authentique pour comprendre les liens étroits entre les
hommes, les animaux et les paysages de montagne.

e .
Chalet Le Clos d'Ornon .- < .
@ Objectifs pédagogiques
0479597313
closdornon@orange.fr o Découvrir la montagne, sa faune, sa flore et ses activités humaines
o Comprendre les liens entre nature, animaux et savoir-faire locaux
« Développer curiosité, émotions et conscience citoyenne face a I'environnement

www.closdornon.fr

©CLOS D'ORNON

Classe anes et montagne

Q ) ¥ €
Saint-Jean-d'Arves 5 jours 2 classes A partir de
Savoie 4 nuits 82 éléeves 283€/enfant

Original et enrichissant, ce séjour invite les éleves a découvrir la montagne au
rythme des anes, compagnons de route idéaux pour les enfants. A travers les
randonnées et les soins apportés aux animauy, ils développent leur sens des
responsabilités, I'entraide et leur connaissance du monde vivant. Encadrés par
une professionnelle diplomée, les participants explorent la faune, la flore et les
paysages montagnards tout en vivant une expérience authentique et
conviviale. Des activités ludiques et des visites pédagogiques viennent
compléter cette aventure nature.

Chalet Le Clos d'Ornon <. - .
@ Objectifs pédagogiques
0479597313
closdornon@orange.fr « Découvrir un nouveau milieu et développer ses émotions par |'exploration
T o Approcher le monde animal et son environnement en ferme pédagogique

www.closdornon.fr i . S . .
o Développer autonomie et socialisation en vie collective

©CLOS D'ORNON


https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/saint-jean-d-arves/elevage-agriculture-de-montagne-et-filieres-courtes
mailto:closdornon@orange.fr
https://closdornon.fr/
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/saint-jean-d-arves/classe-anes-et-montagne
mailto:closdornon@orange.fr
https://closdornon.fr/

Découverte du milieu montagnard

Classe verte multi-activités

" B r.8.1 €
Saint-Jean-d'Arves 5 jours 2 classes A partir de
Savoie 4 nuits 82 éléves 277€/enfant

Ce séjour offre une découverte compléte du milieu montagnard a travers
I'exploration de la faune, de la flore et des savoir-faire locaux. Adapté a I'age
des éleves et respectueux du rythme de chacun, il alterne activités
pédagogiques, sportives et moments de détente. Au programme : rencontre
avec des anes dans une ferme pédagogique, visite d'une miellerie pour
comprendre le role essentiel des abeilles dans les écosystémes de montagne,
ainsi que de nombreuses activités de pleine nature telles que la cani-rando,
I'accrobranche, I'escalade ou la randonnée. Une expérience immersive pour
apprendre, s'émerveiller et bouger au cceur de la montagne.

halet Le CI 'Ornon T - .
oG A @ Objectifs pédagogiques
0479597313
closdornon@orange.fr o Découvrir un nouveau milieu et développer ses émotions par I'exploration

o Découvrir le monde animal en ferme pédagogique et son environnement

www.closdornon.fr . . T S
o Développer autonomie et socialisation en collectivité

©CLOS D'ORNON
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https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/haute-savoie/praz-sur-arly/classe-verte-decouverte-de-la-haute-savoie
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/saint-jean-d-arves/classe-verte-multi-activites
mailto:closdornon@orange.fr
https://closdornon.fr/

" ) r.8.1 €
Val-Cenis 5 jours 5 classes A partir de
Savoie 4 nuits 360 éleves 295€/enfant

| Ce séjour invite les éléves a découvrir la notion de frontiere comme espace
" d'échanges, de rencontres et de diversité. Au coeur de la Haute-Maurienne,
territoire marqué par son histoire et sa proximité avec I'ltalie, ils explorent les
liens entre patrimoine, nature et société. A travers des visites, des randonnées
et des temps de réflexion, les participants abordent les thémes de la
§ citoyenneté, de la tolérance, des migrations, des échanges culturels et des
¢ enjeux environnementaux. Une expérience immersive pour comprendre que la

] W différence est une richesse et un moteur de progres.
W MY e | 38
(s::::i:e de Vacances Neige et @ Objectifs pédagogiques
0479 05 26 42 o Comprendre I'histoire des migrations en Savoie

o Prendre conscience de la diversité et du respect des différences

info@neige-et-soleil.com o . s . L
Info@neige-et-soleil.com « Identifier les notions d'égalité des droits et de discrimination

www.neige-et-soleil.com

©NEIGE ET SOLEIL

A la frontiere - une rencontre!

Q [ ¥ 3
Val-Cenis 3 jours 5 classes A partir de
Savoie 2 nuits 360 éleves 245€/enfant

La Haute-Maurienne est un territoire frontalier qui marque encore la vie de tous
les jours : circulation des biens et des personnes, climats, problématique du
loup, histoire militaire et barriéres, les migrants aujourd’hui, la solidarité, le
partage positif de culture depuis des siécles.

Les enfants parcourront la haute vallée, en pleine nature, dans les forts Vauban,
a Modane « ville frontiére », avec chez tous les prestataires, le désir de partager

Lt)

Centre de V. t ; o _
s:rei:e ¢ Yacances Telge € @ Objectifs pédagogiques

04 79 05 26 42
info@neige-et-soleil.com

o Découvrir la richesse culturelle d'un territoire frontalier
o Comprendre les échanges et influences entre différentes cultures
o Développer I'ouverture aux autres et la citoyenneté

www.neige-et-soleil.com

ONEIGE ET SOLEIL

1


https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/val-cenis/frontiere-et-humanite-apprentissage-de-la-difference
mailto:info@neige-et-soleil.com
https://www.neige-et-soleil.com/
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/val-cenis/a-la-frontiere-une-rencontre
mailto:info@neige-et-soleil.com
https://www.neige-et-soleil.com/

0 B r.8.1 €
Bessans 5 jours 4 classes A partir de
Savoie 4 nuits 124 éléves 400€/enfant

Idéalement située au coeur des sentiers de randonnée de Bessans, La

Bessannaise offre un cadre privilégié pour découvrir les richesses de la

montagne. A travers des activités de pleine nature et des rencontres avec des

passionnés, les éléves explorent la faune emblématique (marmottes, chamois,

bouquetins...), la flore alpine et le patrimoine culturel local. Ce séjour immersif

permet de mieux comprendre la vie en montagne et les liens qui unissent les
hommes a leur environnement naturel.

La Bessannaise G/b S F . .
0479 05 95 15 @ Objectifs pédagogiques

info@labessannaise.com o Découvrir la montagne a travers différents prismes : la flore, la faune, I'agriculture,

les paysages et les histoires

www.labessannaise.com « Explorer, s'oxygéner et vivre ensemble

Q i ¥ 3
Val-Cenis 5 jours 5 classes A partir de
Savoie 4 nuits 360 éleves 245€/enfant

Ce séjour invite les éléves a partir a la rencontre des femmes et des hommes
qui font vivre la montagne au quotidien. Berger, fromager, moniteur de ski,
artisan ou encore professionnel des activités de pleine nature : autant de
métiers passionnants a découvrir a travers des rencontres et des expériences
concretes. En explorant ces parcours de vie, les jeunes développent leur
curiosité, identifient leurs talents et s'interrogent sur leurs aspirations. Une
aventure inspirante qui valorise I'engagement, la passion et I'éveil aux
vocations.

— 5.'\,
(s::T:i:e de Vacances Neige et @ Objectifs pédagogiques
04 79 05 26 42 o Découvrir les modes de vie en milieu montagnard

o Observer et comprendre les activités humaines en montagne

info@neige-et-soleil.com i o ., L .
Info@neige-et-soleil.com o Identifier les métiers liés au territoire et au tourisme de montagne

www.neige-et-soleil.com

ONEIGE ET SOLEIL
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Education a I'environnement

Vanoise et changement climatique

" B r.8.1 €
Val-Cenis 5 jours 5 classes A partir de
Savoie 4 nuits 360 éleves 285¢€/enfant

Face aux effets visibles du changement climatique en montagne, les éléves de
cycle 3 découvrent concrétement les transformations de leur environnement. A
¢ travers des observations, des expériences et des activités de terrain, ils
explorent les phénomenes météorologiques et climatiques, comprennent leurs
conséquences sur les paysages et la biodiversité, et s'interrogent sur les enjeux
du développement durable. Un séjour qui favorise I'éveil a la citoyenneté
écologique et la compréhension du monde qui les entoure.

Centredeaanc eige et — s . P .
Soleil @ Objectifs pédagogiques

0479 05 26 42
info@neige-et-soleil.com

e Comprendre les phénoménes météorologiques et climatiques
o Découvrir les enjeux du développement durable
o Développer une conscience citoyenne, sociale et écologique

www.neige-et-soleil.com

©NEIGE ET SOLEIL
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00

Activites artistiques et creatives QRS

Classe Ecriture

0 D v 4 €
Val-Cenis 5 jours 5 classes A partir de
Savoie 4 nuits 360 éleves 295€/enfant

Créez un livre unique avec votre classe lors d'un séjour en Haute-Maurienne !
Découvrez un paysage montagnard exceptionnel et rencontrez des habitants
" passionnés. Les éleves prendront des notes et réaliseront des dessins pour
enrichir leurs connaissances. Lors de deux ateliers dirigés par un écrivain local,
ils inventeront des histoires inspirées de la Haute-Maurienne, stimulant leur
imagination. Leurs récits, accompagnés des photos prises durant le séjour,
. seront regroupés dans un livre. Ce précieux souvenir, retragant leur expérience,
! vous sera envoyé directement a I'école quelques jours aprés votre retour. Une
& aventure éducative et créative pour découvrir la montagne autrement !

Centre de Vacances Neige et & F = .
Sofeil 9 @ Objectifs pédagogiques
04 79 05 26 42 o Explorer et découvrir la Haute Maurienne a travers des rencontres et balades

o Mener un projet collectif d'écriture

« Restituer les découvertes et apprentissages sous forme de nouvelles et de
www.neige-et-soleil.com dessins

info@neige-et-soleil.com

©NEIGE ET SOLEIL

Nature en musique

Qo (E ¥ €
Le Pontet 2 jours 2 classes A partir de
Savoie 1 nuits 60 éleves 132€/enfant

Plongez dans I'univers sonore de la nature lors d'un séjour au Yayla ! Rémi, le
pic noir, ouvre le bal avec son tambourinage, et la nature dévoile ses multiples
sonorités pour qui sait écouter. A travers une approche sensorielle, ludique,
émotionnelle et cognitive, les enfants exploreront ces ambiances uniques, au
cceur de leurs apprentissages. Encadrés par 2 a 5 accompagnateurs en
montagne, présents pour les activités et la vie quotidienne, les groupes
profiteront d'un programme adapté a leur age, leurs capacités et la météo. Ce
séjour, modulable sur 2 ou 3 jours, promet une expérience inoubliable et
enrichissante.

Le Yayla de Rochebrune @ Objectifs pédagogiques
064007 37 46

contact@montagnesnaturehom
mes.org

o Apprendre a écouter et reconnaitre les sons de la nature, notamment les chants
d'oiseaux

o Découvrir la nature de fagon sensorielle et collaborative pour inspirer le groupe

www.montagnesnaturehommes.org o Vjyre un processus créatif, de I'écriture a I'enregistrement musical

©YAYLA ROCHEBRUNE
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https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/val-cenis/classe-ecriture
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http://www.montagnesnaturehommes.org/

O¢Q

Sciences & Astronomie RS

Astronomie

0 D v 4 €
Val-Cenis 5 jours 7 classes A partir de
Savoie 4 nuits 196 éléves 220€/enfant

Encadrés par une animatrice diplé6mée en astronomie, les enfants découvrent le
ciel de maniere ludique a travers maquettes, ateliers de fabrication, expériences
et observations. Une immersion passionnante pour explorer les merveilles d'un
patrimoine naturel fascinant et accessible a tous.

Ethic Etapes - Centre
International de Séjour

04790592 30
info@cis-valcenis.com

@ Objectifs pédagogiques

o Découvrir les principaux éléments du ciel et de I'espace.
o S'initier a I'observation astronomique.

« Utiliser de maniére autonome des outils d'observation (carte du ciel, lunettes,
www.cis-valcenis.com etc.).

©CIS-VAL CENIS

Classe astronomie

Q i v4.1 €
Lescheraines 5 jours 3 classes A partir de
Savoie 4 nuits 88 éléves 232€/enfant

La téte dans les étoiles, les éléves explorent I'astronomie a travers des activités
mélant découvertes scientifiques et expérimentations. Au programme
séances de planétarium, films a 360° observation des constellations,
compréhension des mouvements célestes et découverte du systeme solaire.
Des ateliers créatifs, randonnées thématiques et observations au télescope
viennent compléter ce séjour immersif, favorisant curiosité, imagination et
émerveillement.

Ternélia L'Eau Vive
07 54 37 42 05
farida.celton@ternelia.com

@ Objectifs pédagogiques

o Comprendre les phénomeénes astronomiques et le fonctionnement du systeme
solaire.

o Développer les compétences d'observation et d'orientation dans le ciel.

o Expérimenter et créer a travers des maquettes, observations et activités en
pleine nature.

WWW.sejoursensavoie.com

-

©TERNELIA
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https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/val-cenis/astronomie
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Activites sportives de plein air

Classe decouvertes & Savoir Rouler a Vélo

0 E ¥ €
Saint-Paul-en-Chablais 5 jours 5 classes A partir de
Savoie 4 nuits 109 éleves 339 €/enfant

Vos éleves seront encadrés par des moniteurs diplomés lors des 15 heures
d'enseignement du Savoir Rouler a Vélo. Ils découvriront également les
espéces animales qui vivent dans la riviére et évalueront la propreté de I'eau.
Des olympiades sont également au programme de ce séjour sportif avec tir a la
sarbacane, reconnaissance de fleurs, recherche ARVA, jeux de mémorisation...

Le Chenex
04 50 73 60 29
patrice@lechenex.com

@ Objectifs pédagogiques

o Maitriser les fondamentaux techniques de I'activité vélo en milieu fermé (bloc 1)
o Découvrir la mobilité en milieu sécurisé (bloc 2)

www.lechenex.com « Apprendre a rouler en autonomie sur la voie publique (bloc 3)

©LE CHENEX
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Sports d'hiver

Toute la montagne en Hiver - Classe de neige

Q [ ¥ £
Val-Cenis 5 jours 5 classes A partir de
Savoie 4 nuits 360 éleves 365€/enfant

Le séjour "Toute la montagne en hiver" propose aux éléves une immersion
compléte dans le milieu montagnard a travers la pratique d'activités de glisse
variées : ski alpin, ski de fond, biathlon et snowboard. Des activités culturelles
et de découverte du territoire viennent compléter I'expérience afin d'ouvrir les
éleves a la réalité d'un environnement de montagne. Ce séjour favorise
également la coopération, la confiance et le vivre-ensemble au sein de la
classe. Chaque journée alterne ski, visites pédagogiques, initiation au biathlon
_ et sortie raquettes a la découverte de la faune et de la flore.

o

g:r:ilie de Vacances Neige et @ Objecti fs pé dagogiques

04 79 05 26 42 . Décciuvri.r !a montagne en adaptant ses déplacements et en respectant les régles

. . . de sécurité

info@neige-et-soleil.com o Explorer les patrimoines naturels, culturels et artistiques du territoire

www.neige-et-soleil.com « Comprendre les enjeux scientifiques et environnementaux liés au milieu
montagnard

ONEIGE ET SOLEIL

Classe ski alpin aux Sybelles

Q [ ¥ 3
Saint-Jean-d'Arves 5 jours 2 classes A partir de
Savoie 4 nuits 82 éléeves 365€/enfant

Ce séjour propose une découverte du ski alpin a travers 5 séances de 2h
encadrées par des moniteurs ESF. Les éleves vivent également une expérience
unique avec une sortie en chiens de traineaux et/ou une randonnée en
raquettes accompagnée, axée sur la faune, la flore et la vie en montagne. Le
programme, adapté au rythme de chacun, alterne apprentissages, activités et
temps de repos. Les enfants skient sur le domaine des Sybelles, vaste espace
relié de 310 km de pistes, offrant un cadre authentique pour une expérience
inoubliable en montagne.

22 A

Chalet Le Clos;d'Olrnon 0 ' o - . . .
Objectifs pédagogiques
0479597313 @ ) P gogiq

closdornon@orange.fr

&
| 2575

o L'enrichissement par la découverte d'un nouveau milieu
o La socialisation de I'enfant : il acquiert une meilleure autonomie

www.closdornon.fr o Découvrir la pratique du ski alpin et des différentes activités de montagne

—

= o -
©CLOS D'ORNON
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Sports d'hiver

Un hiver a la montagne

0 D v 4 €
Saint-Jean-d'Arves 5 jours 2 classes A partir de
Savoie 4 nuits 82 éléves 279€/enfant

Ce séjour propose une immersion dans la montagne a travers la découverte de
nombreuses activités encadrées par des professionnels. Les éléves explorent la
faune, la flore et la vie en altitude grace a des interventions et visites
pédagogiques variées. Le programme, adapté a I'age et au rythme de chacun,
alterne temps d'apprentissage, activités sportives et moments de détente.
Raquettes, biathlon a pied, chiens de traineau et rencontres pédagogiques
permettent une approche compléte du milieu montagnard, dans une station
village authentique et chaleureuse.

S s = e T T
Chélet Le Clos d'Ornon e/ . . . .
Objectifs pédagogiques
0479597313 @ ) P gogiq

o L'enrichissement par la découverte d'un nouveau milieu
o La socialisation de I'enfant : il acquiert une meilleure autonomie
o Découvrir la pratique du biathlon a pied et des différentes activités de montagne

closdornon@orange.fr
https://closdornon.fr

Qo i) ¥ €
Val-Cenis 5 jours 5 classes A partir de
Savoie 4 nuits 360 éléves 355¢€/enfant

Idéalement situé pour la pratique du ski nordique, le centre Neige et Soleil
propose un séjour d'initiation, de découverte ou de perfectionnement en ski de
fond, avec possibilité de biathlon. Le programme, modulable selon le projet
pédagogique, inclut généralement plusieurs demi-journées de ski encadré par
I'ESF et une sortie en raquettes accompagnée d'un guide de moyenne
montagne. Des visites et interventions complétent le séjour pour découvrir la
Haute-Maurienne : fromagerie, Maison de la Vanoise, atelier de sculpture ou
rencontres avec des professionnels de la montagne. Un vaste parc enneigé

T
. = P ermet également des activités ludiques en extérieur.
: _,‘._‘#r o > Mgﬂ 5 p g q
Centre de Vacances @ .. . .
. : Objectifs pédagogiques
Neige et Soleil © ) P gogiq
04 79 05 26 42 o Développer des compétences liées a I'apprentissage du ski de fond et des

techniques du tir couché pour le biathlon
o Apprendre a gérer son effort, ses émotions, sa concentration a travers
www.neige-et-soleil.com I'association d'un sport d'endurance et du tir de précision

info@neige-et-soleil.com

©NEIGE ET SOLEIL
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Sports d'hiver

Scol’'Neige - Classe de Découverte Ski

0 7] ¥ €
Val-Cenis 5 jours 5 classes A partir de
Savoie 4 nuits 360 éleves 295€/enfant

Ce séjour ski propose 5 séances de ski alpin encadrées par les moniteurs de
I'ESF sur le domaine de Val Cenis-Vanoise, offrant 125 km de pistes et un vaste
dénivelé. Une sortie en raquettes accompagnée permet d'explorer la montagne
hivernale et d'observer la faune sauvage comme les chamois ou les
bouquetins. Deux visites thématiques complétent le séjour parmi des sites liés
au savoir-faire local, a I'histoire, a I'art ou a la découverte de la faune et de la
flore. Les éléves profitent également d'un grand espace extérieur pour des
activités ludiques dans la neige.

i D = ~ Sy Lo

Centre de Vacances Neige et e/’ 2 2 .

Soleil (@) Objectifs pédagogiques

04 79 05 26 42 o Découvrir la neige, le ski et a la montagne a travers des visites et des activités

info@neige-et-soleil.com DRSS

www.neige-et-soleil.com

©NEIGE ET SOLEIL

19


https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/haute-savoie/bellevaux/montagne-nordique
https://www.savoie-haute-savoie-juniors.com/voyage-scolaire/savoie/val-cenis/scol-neige-classe-de-decouverte-ski
mailto:info@neige-et-soleil.com
https://www.neige-et-soleil.com/

RESSOURCES PEDAGOGIQUES

POUR AIGUISER LA CURIOSITE DE VOS ELEVES

Préparez votre séjour avec nos fiches pédagogiques

Nous proposons 80 fiches pédagogiques gratuites

Ty |

- h- LY

i « | Frug mantaguii = Lo frois e ity -,
N " i Bty gy

our enrichir vos cours avant votre séjour. — e Pt gy PRt

Organisées par les 5 étages de la montagne, elles
abordent des thématiques variées : agriculture,
géologie, nature alpine, neige, histoire, patrimoine, ski,
animaux, secours, glaciers et traditions.

Chaque fiche inclut questions, mots clés, quizz et
rubriques “le sais-tu ?" pour éveiller la curiosité des
éléves. Idéales pour découvrir la richesse de la Savoie,
elles feront de vos éléves de véritables experts de la

montagne !

T

Vivez votre séjour avec notre livret pédagogique a imprimer

.
w

LA MontaglleL/ MOkL
des” o m
AT el

Ce carnet de bord personnalisable est un véritable support
d'apprentissages. Il permettra a vos éléves de renseigner leur
identité, I'itinéraire a parcourir jusqu'au lieu de votre séjour et de
se familiariser avec les spécificités de notre montagne.

Ils pourront de se familiariser avec leur environnement
montagnard qu'ils vont découvrir pendant leur séjour et se
préparer a vivre cette aventure collective.

Au fil des pages, vos éléves découvriront les animaux qui
s'adaptent a I'hiver et apprendront a reconnaitre leurs traces dans
la neige. lls découvriront les fleurs de montagne, les métiers
spécifiques des montagnards, ainsi que de nombreuses autres
thématiques liées a la montagne.

Pour en savoir plus, consultez notre site internet ~:.

71
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Notre service gratuit de mise en relation

Chaque année, nous accompagnons gratuitement plus de
500 projets de sorties et de séjours pour des groupes

d'enfants. Em
L

En fonction de vos besoins et de votre projet pédagogique, LA Monta ne .
nous vous aidons a organiser : desg wra/ds

« Un séjour clés en main, -
p 2 s . . Ressources » Réseau « Classes & Colos
o Un séjour avec ou sans équipe d'animation et de vie
quotidienne,
« Une sortie a la journée,
o Une visite, un atelier ou une activité ludique et
pédagogique.

Envie de partir, une question, un projet flou ?
Toute I'équipe sera ravie de discuter avec vous !

€.04 504569 54
E contact@lamdj.com
~ www.la-montagne-des-juniors.com

LA Montagne des Juniors est soutenue ::

par le Conseil Départemental de la Haute- haU'I'_e EAVOE La Reglon

Savoie, le Conseil Départemental de la savoe Auvergne-Rhone-Alpes
Savoie et le Conseil Régional Auvergne- le Département . .

Rh()ne—A|pes LE DEFARTEMENT

Sauf mention contraire, les crédits photos de cette brochure sont ©Peignée Verticale, ©LAMDJ 21
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	Notre association vous facilite la vie !
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	Education à l’environnement et au développement durable
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	Sciences et astronomie
	Activités sportives de plein air
	page 66
	La Savoie est parfaite pour des séjours scolaires axés sur les activités sportives en pleine nature. Dans un cadre montagnard spectaculaire, vos élèves pourront développer leurs capacités motrices tout en découvrant les valeurs du sport, comme la santé et le respect. Ils s’initieront à une variété de disciplines : randonnée, escalade, course d’orientation, VTT, tir à l’arc, et bien d’autres. Ces activités, pratiquées en toute sécurité grâce à des équipements adaptés et l’encadrement de professionnels qualifiés, offriront une expérience sportive enrichissante et mémorable dans un environnement naturel d’exception.


	Sports d’hiver
	page 17
	Grâce à son environnement montagnard exceptionnel, notre région est un terrain idéal pour la découverte et la pratique des sports d’hiver. Ski alpin, ski nordique, biathlon, raquettes… autant d’activités qui permettent à vos élèves de développer leurs capacités motrices, leur équilibre, leur coordination et leur autonomie, tout en apprenant à évoluer en sécurité en milieu enneigé.
	Encadrés par des professionnels qualifiés, les élèves progressent à leur rythme, quels que soient leur niveau et leur expérience. Au-delà des apprentissages sportifs, les sports d’hiver favorisent le dépassement de soi, l’entraide et la confiance en ses capacités. Ils offrent également une occasion privilégiée de découvrir le milieu montagnard en hiver, sa faune, sa flore et les enjeux liés à la préservation de cet environnement fragile.


	Séjours “maternelles”
	A l'aventure !
	À travers le fil rouge du peuple nomade, les enfants vivent une aventure immersive autour des cinq sens. Cueillettes de plantes, fabrication de tisane, jeux d’écoute et d’olfaction, créations sonores avec la nature, parcours sensoriels et défis d’apprenti nomade rythment le séjour. Chaque activité place l’enfant au cœur de ses apprentissages en mêlant exploration, émotions et découvertes. Encadré par des accompagnateurs en montagne, ce séjour modulable de 2 ou 3 jours favorise l’autonomie, la curiosité et le lien avec la nature.
	Objectifs pédagogiques
	Le Yayla de Rochebrune
	contact@montagnesnaturehommes.org
	www.montagnesnaturehommes.org



	La montagne dans tous les sens
	Ce séjour permet aux élèves de cycle 1 de grandir en autonomie, en confiance et en curiosité tout en découvrant la vie en collectivité. À travers des activités variées, les enfants apprennent à partager, participer à la vie du groupe, prendre des initiatives et vivre quelques jours loin du cadre familial. Ils explorent également le milieu montagnard, éveillent leurs sens, découvrent la faune et la flore, rencontrent des intervenants spécialisés et s’initient à de nouvelles techniques et outils.
	Objectifs pédagogiques
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com




	Séjours “maternelles”
	Nature en musique
	Plongez dans l’univers sonore de la nature lors d’un séjour au Yayla ! Rémi, le pic noir, ouvre le bal avec son tambourinage, et la nature dévoile ses multiples sonorités pour qui sait écouter. À travers une approche sensorielle, ludique, émotionnelle et cognitive, les enfants exploreront ces ambiances uniques, au cœur de leurs apprentissages. Encadrés par 2 à 5 accompagnateurs en montagne, présents pour les activités et la vie quotidienne, les groupes profiteront d’un programme adapté à leur âge, leurs capacités et la météo. Ce séjour, modulable sur 2 ou 3 jours, promet une expérience inoubliable et enrichissante.
	Objectifs pédagogiques
	Le Yayla de Rochebrune
	contact@montagnesnaturehommes.org
	www.montagnesnaturehommes.org




	Découverte du milieu montagnard
	Balade dans la vallée de l’Arvan, des glaciers à l’océan
	Co-construit avec un accompagnateur en montagne, ce séjour propose une découverte complète des milieux montagnards à travers l’étude de l’eau, de la faune, de la flore et de la géologie. Les élèves participent à des randonnées thématiques, découvrent les plantes sauvages comestibles, observent les marmottes et explorent les secrets de la formation des roches. Visite d’une miellerie, d’une herboristerie, d’une station d’épuration, accrobranche et veillées nature complètent ce programme riche et varié. Adapté au rythme des enfants, ce séjour allie apprentissages, activités de pleine nature et moments de convivialité, dont une soirée festive.
	Objectifs pédagogiques
	Chalet Le Clos d'Ornon
	closdornon@orange.fr
	www.closdornon.fr



	La forêt de montagne, un milieu naturel particulier
	Ce séjour propose une immersion au cœur de la forêt de montagne à travers la découverte de la faune, de la flore et des activités humaines qui façonnent cet environnement. Adapté au rythme et à l’âge des enfants, il alterne découvertes, temps de loisirs et activités pédagogiques variées. Au programme : rencontre et randonnée avec des ânes, sensibilisation aux risques naturels avec un technicien de l’ONF, création de refuges pour oiseaux et insectes, ainsi que des échanges avec des professionnels de la montagne. Une expérience enrichissante mêlant nature, observation, créativité et sensibilisation à l’environnement.
	Objectifs pédagogiques
	Chalet Le Clos d'Ornon
	closdornon@orange.fr
	www.closdornon.fr




	Découverte du milieu montagnard
	Elevage, agriculture de montagne et filières courtes
	Pour découvrir la montagne dans toute sa diversité, ce séjour associe nature, rencontres et savoir-faire locaux. Les élèves explorent la faune, la flore et la vie en altitude à travers des activités adaptées à leur âge et à leur rythme. Au programme : visite d’une ferme pédagogique d’ânes, découverte d’une miellerie et du rôle essentiel des abeilles, rencontres avec des bergers, éleveurs et maîtres fromagers, ainsi que le suivi du parcours du lait jusqu’à la coopérative. Une immersion authentique pour comprendre les liens étroits entre les hommes, les animaux et les paysages de montagne.
	closdornon@orange.fr
	www.closdornon.fr

	Objectifs pédagogiques
	Chalet Le Clos d'Ornon


	Classe ânes et montagne
	Original et enrichissant, ce séjour invite les élèves à découvrir la montagne au rythme des ânes, compagnons de route idéaux pour les enfants. À travers les randonnées et les soins apportés aux animaux, ils développent leur sens des responsabilités, l’entraide et leur connaissance du monde vivant. Encadrés par une professionnelle diplômée, les participants explorent la faune, la flore et les paysages montagnards tout en vivant une expérience authentique et conviviale. Des activités ludiques et des visites pédagogiques viennent compléter cette aventure nature.
	www.closdornon.fr

	Objectifs pédagogiques
	Chalet Le Clos d'Ornon
	closdornon@orange.fr




	Découverte du milieu montagnard
	Classe verte multi-activités
	Ce séjour offre une découverte complète du milieu montagnard à travers l’exploration de la faune, de la flore et des savoir-faire locaux. Adapté à l’âge des élèves et respectueux du rythme de chacun, il alterne activités pédagogiques, sportives et moments de détente. Au programme : rencontre avec des ânes dans une ferme pédagogique, visite d’une miellerie pour comprendre le rôle essentiel des abeilles dans les écosystèmes de montagne, ainsi que de nombreuses activités de pleine nature telles que la cani-rando, l’accrobranche, l’escalade ou la randonnée. Une expérience immersive pour apprendre, s’émerveiller et bouger au cœur de la montagne.
	www.closdornon.fr

	Objectifs pédagogiques
	Chalet Le Clos d'Ornon
	closdornon@orange.fr




	Découverte du patrimoine montagnard
	Frontière et Humanité - Apprentissage de la différence
	Ce séjour invite les élèves à découvrir la notion de frontière comme espace d’échanges, de rencontres et de diversité. Au cœur de la Haute-Maurienne, territoire marqué par son histoire et sa proximité avec l’Italie, ils explorent les liens entre patrimoine, nature et société. À travers des visites, des randonnées et des temps de réflexion, les participants abordent les thèmes de la citoyenneté, de la tolérance, des migrations, des échanges culturels et des enjeux environnementaux. Une expérience immersive pour comprendre que la différence est une richesse et un moteur de progrès.
	Objectifs pédagogiques
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com



	A la frontière - une rencontre !
	La Haute-Maurienne est un territoire frontalier qui marque encore la vie de tous les jours : circulation des biens et des personnes, climats, problématique du loup, histoire militaire et barrières, les migrants aujourd’hui, la solidarité, le partage positif de culture depuis des siècles.  Les enfants parcourront la haute vallée, en pleine nature, dans les forts Vauban, à Modane « ville frontière », avec chez tous les prestataires, le désir de partager et faire ressentir qu’une différence peut être une chance de progrès.
	Objectifs pédagogiques
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com




	Découverte du patrimoine montagnard
	Randonnées et patrimoine en Haute Maurienne
	Idéalement située au cœur des sentiers de randonnée de Bessans, La Bessannaise offre un cadre privilégié pour découvrir les richesses de la montagne. À travers des activités de pleine nature et des rencontres avec des passionnés, les élèves explorent la faune emblématique (marmottes, chamois, bouquetins…), la flore alpine et le patrimoine culturel local. Ce séjour immersif permet de mieux comprendre la vie en montagne et les liens qui unissent les hommes à leur environnement naturel.
	Objectifs pédagogiques
	La Bessannaise
	info@labessannaise.com
	www.labessannaise.com



	La montagne pour grandir - révélatrice de vocations
	Ce séjour invite les élèves à partir à la rencontre des femmes et des hommes qui font vivre la montagne au quotidien. Berger, fromager, moniteur de ski, artisan ou encore professionnel des activités de pleine nature : autant de métiers passionnants à découvrir à travers des rencontres et des expériences concrètes. En explorant ces parcours de vie, les jeunes développent leur curiosité, identifient leurs talents et s’interrogent sur leurs aspirations. Une aventure inspirante qui valorise l’engagement, la passion et l’éveil aux vocations.
	Objectifs pédagogiques
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com




	Education à l’environnement
	Vanoise et changement climatique
	Face aux effets visibles du changement climatique en montagne, les élèves de cycle 3 découvrent concrètement les transformations de leur environnement. À travers des observations, des expériences et des activités de terrain, ils explorent les phénomènes météorologiques et climatiques, comprennent leurs conséquences sur les paysages et la biodiversité, et s’interrogent sur les enjeux du développement durable. Un séjour qui favorise l’éveil à la citoyenneté écologique et la compréhension du monde qui les entoure.
	Objectifs pédagogiques
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com




	Activités artistiques et créatives
	Classe Ecriture
	Créez un livre unique avec votre classe lors d’un séjour en Haute-Maurienne ! Découvrez un paysage montagnard exceptionnel et rencontrez des habitants passionnés. Les élèves prendront des notes et réaliseront des dessins pour enrichir leurs connaissances. Lors de deux ateliers dirigés par un écrivain local, ils inventeront des histoires inspirées de la Haute-Maurienne, stimulant leur imagination. Leurs récits, accompagnés des photos prises durant le séjour, seront regroupés dans un livre. Ce précieux souvenir, retraçant leur expérience, vous sera envoyé directement à l’école quelques jours après votre retour. Une aventure éducative et créative pour découvrir la montagne autrement !
	Objectifs pédagogiques
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com



	Nature en musique
	Plongez dans l’univers sonore de la nature lors d’un séjour au Yayla ! Rémi, le pic noir, ouvre le bal avec son tambourinage, et la nature dévoile ses multiples sonorités pour qui sait écouter. À travers une approche sensorielle, ludique, émotionnelle et cognitive, les enfants exploreront ces ambiances uniques, au cœur de leurs apprentissages. Encadrés par 2 à 5 accompagnateurs en montagne, présents pour les activités et la vie quotidienne, les groupes profiteront d’un programme adapté à leur âge, leurs capacités et la météo. Ce séjour, modulable sur 2 ou 3 jours, promet une expérience inoubliable et enrichissante.
	Objectifs pédagogiques
	Le Yayla de Rochebrune
	contact@montagnesnaturehommes.org




	Sciences & Astronomie
	Astronomie
	Encadrés par une animatrice diplômée en astronomie, les enfants découvrent le ciel de manière ludique à travers maquettes, ateliers de fabrication, expériences et observations. Une immersion passionnante pour explorer les merveilles d’un patrimoine naturel fascinant et accessible à tous.
	Objectifs pédagogiques
	Ethic Etapes - Centre International de Séjour
	info@cis-valcenis.com
	www.cis-valcenis.com



	Classe astronomie
	La tête dans les étoiles, les élèves explorent l’astronomie à travers des activités mêlant découvertes scientifiques et expérimentations. Au programme : séances de planétarium, films à 360°, observation des constellations, compréhension des mouvements célestes et découverte du système solaire. Des ateliers créatifs, randonnées thématiques et observations au télescope viennent compléter ce séjour immersif, favorisant curiosité, imagination et émerveillement.
	Objectifs pédagogiques
	Ternélia L'Eau Vive
	farida.celton@ternelia.com
	www.sejoursensavoie.com




	Activités sportives de plein air
	Classe découvertes & Savoir Rouler à Vélo
	Vos élèves seront encadrés par des moniteurs diplômés lors des 15 heures d'enseignement du Savoir Rouler à Vélo. Ils découvriront également les espèces animales qui vivent dans la rivière et évalueront la propreté de l’eau. Des olympiades sont également au programme de ce séjour sportif avec tir à la sarbacane, reconnaissance de fleurs, recherche ARVA, jeux de mémorisation...
	Objectifs pédagogiques
	Le Chenex
	patrice@lechenex.com
	www.lechenex.com




	Sports d’hiver
	Toute la montagne en Hiver - Classe de neige
	Le séjour “Toute la montagne en hiver” propose aux élèves une immersion complète dans le milieu montagnard à travers la pratique d’activités de glisse variées : ski alpin, ski de fond, biathlon et snowboard. Des activités culturelles et de découverte du territoire viennent compléter l’expérience afin d’ouvrir les élèves à la réalité d’un environnement de montagne. Ce séjour favorise également la coopération, la confiance et le vivre-ensemble au sein de la classe. Chaque journée alterne ski, visites pédagogiques, initiation au biathlon et sortie raquettes à la découverte de la faune et de la flore.
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com

	Objectifs pédagogiques

	Classe ski alpin aux Sybelles
	Ce séjour propose une découverte du ski alpin à travers 5 séances de 2h encadrées par des moniteurs ESF. Les élèves vivent également une expérience unique avec une sortie en chiens de traîneaux et/ou une randonnée en raquettes accompagnée, axée sur la faune, la flore et la vie en montagne. Le programme, adapté au rythme de chacun, alterne apprentissages, activités et temps de repos. Les enfants skient sur le domaine des Sybelles, vaste espace relié de 310 km de pistes, offrant un cadre authentique pour une expérience inoubliable en montagne.
	Objectifs pédagogiques
	Chalet Le Clos d'Ornon
	closdornon@orange.fr
	www.closdornon.fr




	Sports d’hiver
	Un hiver à la montagne
	Ce séjour propose une immersion dans la montagne à travers la découverte de nombreuses activités encadrées par des professionnels. Les élèves explorent la faune, la flore et la vie en altitude grâce à des interventions et visites pédagogiques variées. Le programme, adapté à l’âge et au rythme de chacun, alterne temps d’apprentissage, activités sportives et moments de détente. Raquettes, biathlon à pied, chiens de traîneau et rencontres pédagogiques permettent une approche complète du milieu montagnard, dans une station village authentique et chaleureuse.
	Objectifs pédagogiques
	Chalet Le Clos d'Ornon
	https://closdornon.fr



	Scol'Ski Nordique - Ski de Fond et Biathlon
	Idéalement situé pour la pratique du ski nordique, le centre Neige et Soleil propose un séjour d’initiation, de découverte ou de perfectionnement en ski de fond, avec possibilité de biathlon. Le programme, modulable selon le projet pédagogique, inclut généralement plusieurs demi-journées de ski encadré par l’ESF et une sortie en raquettes accompagnée d’un guide de moyenne montagne. Des visites et interventions complètent le séjour pour découvrir la Haute-Maurienne : fromagerie, Maison de la Vanoise, atelier de sculpture ou rencontres avec des professionnels de la montagne. Un vaste parc enneigé permet également des activités ludiques en extérieur.
	Objectifs pédagogiques
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com




	Sports d’hiver
	Scol'Neige - Classe de Découverte Ski
	Ce séjour ski propose 5 séances de ski alpin encadrées par les moniteurs de l’ESF sur le domaine de Val Cenis-Vanoise, offrant 125 km de pistes et un vaste dénivelé. Une sortie en raquettes accompagnée permet d’explorer la montagne hivernale et d’observer la faune sauvage comme les chamois ou les bouquetins. Deux visites thématiques complètent le séjour parmi des sites liés au savoir-faire local, à l’histoire, à l’art ou à la découverte de la faune et de la flore. Les élèves profitent également d’un grand espace extérieur pour des activités ludiques dans la neige.
	Objectifs pédagogiques
	Centre de Vacances Neige et Soleil
	info@neige-et-soleil.com
	www.neige-et-soleil.com




	ressources pédagogiques
	pour aiguiser la curiosité de vos élèves
	Préparez votre séjour avec nos fiches pédagogiques
	Vivez votre séjour avec notre livret pédagogique à imprimer
	Pour en savoir plus, consultez notre site internet



	Confiez-nous votre projet !
	Notre service gratuit de mise en relation
	Chaque année, nous accompagnons gratuitement plus de 500 projets de sorties et de séjours pour des groupes d’enfants.
	En fonction de vos besoins et de votre projet pédagogique, nous vous aidons à organiser :
	Un séjour clés en main,
	Un séjour avec ou sans équipe d’animation et de vie quotidienne,
	Une sortie à la journée,
	Une visite, un atelier ou une activité ludique et pédagogique.

	Nous sommes là pour vous proposer des solutions adaptées et faciliter la mise en œuvre de vos projets éducatifs.
	Envie de partir, une question, un projet flou ?
	Toute l’équipe sera ravie de discuter avec vous !
	📞04 50 45 69 54 📧contact@lamdj.com 🌐www.la-montagne-des-juniors.com
	LA Montagne des Juniors est soutenue par le Conseil Départemental de la Haute-Savoie, le Conseil Départemental de la Savoie et le Conseil Régional Auvergne-Rhône-Alpes.





